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Раздел 1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 
 

ИСТОРИЯ 
 

В 1985 году петербургскими родителями была создана общественная организация, которая 
объединила тех, кто считал своим долгом и призванием дать каждому ребенку шанс на 
достойную жизнь и семью. Учредители были участниками движения в защиту интересов и прав 
детей, оставшихся без попечения родителей, семей с приемными детьми, семей с 
детьми-инвалидами. В 1989 году под эгидой Красного Креста была учреждена «Ассоциация 
попечителей и родителей», одна из первых благотворительных организаций в Санкт-Петербурге 
и России. В 1994 году было зарегистрировано Агентство «Родительский Мост». 4 декабря 1996 
года, после принятия Закона Российской Федерации «О благотворительности» был 
зарегистрирован Санкт-Петербургский Общественный Благотворительный Фонд 
«Родительский Мост» (р/н 1129-ЮР). 

28.12.2023 г. в учредительные документы Фонда (Устав и свидетельство о регистрации) внесены 
изменения для приведения в соответствии с Законодательством: Свидетельство Министерства 
юстиции РФ учетный № 7814013017 от 28.12.2023 г. По данным изменениям появилась новая 
организационно-правовая форма: Благотворительный Фонд.  

Полное название: Санкт-Петербургский Благотворительный Фонд «Родительский мост» 

Сокращенное название СПб БФ «Родительский мост» 

Название на иностранном языке Saint-Petersburg  charitable foundation «Parent’s bridge». 

 
 

СОВЕТ УЧРЕДИТЕЛЕЙ 
 

Левина Марина Юрьевна – президент Фонда; имеет высшее педагогическое и 
психологическое образование. Организатор движения принимающих семей в Санкт-Петербурге, 
занимается проблемами многодетных и принимающих семей с 1983 года; приемная мама – 
воспитывает 11 детей. 

 
Левин Александр Соломонович – высшее профессиональное образование. Имеет опыт 

социально-административной работы более 20 лет. Администратор Ассоциации попечителей и 
родителей, один из организаторов движения принимающих семей в Санкт-Петербурге. 

 
Анисифорова Галина Николаевна – высшее психолого-педагогическое образование. 

Имеет опыт работы в должности исполнительного директора Фонда на протяжении 8 лет. 
 
Канцепольская Марина Аркадьевна – преподаватель английского языка. 
 

 
СТРУКТУРА ОРГАНИЗАЦИИ 

 
Высшим органом управления Фондом является общее собрание учредителей, которое раз 
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в 5 лет избирает президента Фонда и утверждает кандидатуру главного бухгалтера. Марина 
Юрьевна Левина является президентом Фонда с 1996 года. 

На конец 2025 года в БФ «Родительский Мост» 26 сотрудников работают в штате и 23 
сотрудника по договору ГПХ на разных уровнях занятости. 

 
НАША МИССИЯ 

Благотворительный Фонд «Родительский мост» помогает взрослым стать осознанными и 
любящими родителями, детям сохранить или обрести семью навсегда. 

«Родительский Мост» – команда единомышленников, действующая в интересах детей во 
имя спасения их от сиротства. Мы понимаем сиротство как отсутствие у ребенка устойчивых 
семейных отношений. 

Наше видение будущего России: каждый ребенок в России растет и развивается в семье в 
условиях любви и заботы. 

НАШИ ЦЕННОСТИ 
 

Мы признаем равную ценность жизни каждого ребенка. 
Мы утверждаем равное право каждого ребенка на дом и семью. 
Мы уверены, что ребенок дает родителям возможность духовного роста и развития. 
Мы признаем право ребенка на знание собственной истории жизни, своего прошлого, без чего не 
может быть благополучного настоящего и уверенного будущего. 
 

НАШИ ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 
 

Цель нашей деятельности – помочь детям, лишенным родительского попечения, обрести 
новую приемную семью и детям, оказавшимся в тяжелой жизненной ситуации, которая может 
привести к утрате семьи – сохранить семейные связи. Для достижения поставленных целей 
специалисты Фонда осуществляют профессиональную деятельность по подготовке и 
сопровождению будущих принимающих родителей, поддержке семей с приемными детьми и 
семей с малолетними детьми в трудной жизненной ситуации; ищут возможные пути объединения 
усилий с различными государственными и негосударственными организациями и разрабатывают 
программы и способы решения проблемы сиротства в Санкт-Петербурге и России. 

 
В КАКИХ НАПРАВЛЕНИЯХ НЕОБХОДИМО ДЕЙСТВОВАТЬ, ЧТОБЫ СНИЗИТЬ 

УРОВЕНЬ СИРОТСТВА, ПРЕДОТВРАТИТЬ ДЕТСКУЮ СМЕРТНОСТЬ И 
БЕЗНАДЗОРНОСТЬ 

 
Мы содействуем деинституализации детей из сиротских учреждений: 

●​ прилагаем усилия для того, чтобы в домах ребенка и в детских домах воспитывалось как 
можно меньше детей; 
●​ помогаем детям из детских домов восстановить отношения с родными и близкими; 
●​ помогаем детям из детских домов обрести подготовленные семьи, готовые их принять и 
полюбить. 

 
Мы верим, что каждый ребенок может стать чьим-то сыном или дочерью: вернуться в родную 

или обрести новую приемную  семью 
 
Мы предотвращаем институализацию детей, попавших в кризисную ситуацию: 

●​ прилагаем все усилия для того, чтобы дети не попадали в дома ребенка и детские дома, не 
становились сиротами; 
●​ делаем все возможное, чтобы дети не голодали и жить в бедности. 
​ В фокусе нашего внимания  находятся дети до 3 лет, приемные дети и дети-инвалиды, 
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выпускники сиротских учреждений. 
 

Мы убеждены, что можно сохранить дом и семью для многих детей России 
в кризисной ситуации. 

 
Мы содействуем реструктуризации сиротских учреждений: 

●​ мы считаем, что дома ребенка и детские дома – это крайняя мера временного устройства 
детей; 
●​ мы верим, что дома ребенка и детские дома будут превращаться в центры семейного 
устройства, центры помощи детям в кризисной ситуации, детям-инвалидам и детям, лишенным 
родительского попечения; 
●​ мы считаем, что в детских домах и домах ребенка не должны находиться дети 
дошкольного возраста. 

Мы содействуем созданию сети малокомплектных специализированных сиротских 
учреждений (до 7 детей), которые будут вписаны в социальную среду и ориентированы на 

удовлетворение интересов и потребностей воспитанников 
 
Мы способствуем объединению усилий власти, бизнес структур, государственных и 

негосударственных организаций для снижения уровня сиротства, детской смертности и 
безнадзорности в России: 
●​ оказываем влияние на формирование государственной политики в области профилактики 
сиротства и семейного устройства детей, лишенных родительского попечения; 
●​ содействуем демонополизации сектора социальных услуг, активно развивая рынок услуг и 
внедряя профессиональные стандарты в области профилактики сиротства и семейного 
устройства детей; 
●​ формируем толерантное и социально-ответственное отношение гражданского общества к 
сиротам, кризисным семьям, семьям с приемными детьми. 

 
Мы убеждены, что идея спасения детей от сиротства и семьесбережения может стать 

национальной объединяющей идеей для России 
 

КОМУ МЫ ПОМОГАЕМ 
 

●​ потенциальные принимающие родители, граждане РФ, приоритетно проживающие на 
территории Санкт-Петербурга и Ленинградской области (более 500 граждан в год обращается по 
горячей телефонной линии, более 100 человек в год приходит на очную консультацию к 
специалистам Фонда, более 40 человек в год проходит программу подготовки); 
●​ семьи с кровными и приемными детьми в кризисной ситуации, проживающие на 
территории Санкт-Петербурга и Ленинградской области (более 100 семей с кровными детьми от 
0 до 6 лет, более 200 семей с приемными детьми в год); 
●​ воспитанники сиротских учреждений (около 30 детей в год обретают семью, готовую их 
принять и полюбить); 
●​ специалисты, работающие в области профилактики сиротства (более 100 человек в год 
участвуют в круглых столах, тренингах, конференциях и других мероприятиях фонда). 
 
                                           
 Виды деятельности 
 
●​ оказание помощи больным и страждущим детям и способствование благополучию, 
развитию и образованию нуждающихся детей независимо от их религиозной принадлежности, 
пола, расы, здоровья и социального положения; 
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●​ проведение благотворительных акций для поддержки проектов, направленных против: 
нищеты, смертности, сиротства, бесправия, голода, бездомности детей; 
●​ объединение усилий государства, бизнеса и общества для поддержки благотворительных 
программ и проектов Фонда;  
●​ содействие государственным органам опеки и попечительства в вопросах профилактики 
потенциального сиротства, в поиске и подготовке потенциальных приемных родителей (отдавая 
приоритет усыновлению, как наиболее перспективной форме устройства ребенка в семью), а 
также в поиске альтернативных форм семейного устройства; 
●​ содействие в оказании медико-психолого-педагогической, юридической и социальной 
помощи семьям с кровными и приемными детьми в социально опасной и трудной жизненной 
ситуации, семьям с приемными детьми на этапе адаптации приемного ребенка; детям, лишенным 
родительского попечения; молодым взрослым с опытом утраты от 18 до 23 лет; 
●​ содействие в оказании медико-психолого-педагогической, юридической и социальной 
помощи семьям с кровными и приемными детьми, воспитывающими детей-инвалидов, детей с 
проблемами в поведении и развитии; 
●​ внедрение и развитие доказательной базы в оценке качественных результатов реализации 
программ и проектов организации; 
●​ использование отечественного и зарубежного опыта, привлечение российских и 
зарубежных специалистов для организации научно обоснованной и гуманной системы 
жизнеустройства ребенка, лишенного родительского попечения; 
●​ развитие профессионального сообщества на территории РФ, работающего в сфере 
профилактики сиротства и семейного устройства детей, лишенных родительского попечения; 
●​ проведение экспертиз социальных программ и деятельности благотворительных 
организаций в России, соответствующих целям Фонда; 
●​ ведение учебно-воспитательной работы, содействие развитию системы дошкольного 
образования и альтернативных школ, основанных на идее гуманного и индивидуального подхода 
к проблемам ребенка; 
●​ на основе широкой гласности, агитационной и разъяснительной работы привлекает 
благотворительные пожертвования физических и юридических лиц; 
●​ привлекает к работе Фонда психологов, педагогов, медиков, юристов, экономистов и иных 
специалистов и ученых; 
●​ проводит общественные экспертизы по проблемам, относящимся к деятельности Фонда; 
●​ содействует созданию психологических, социально-адаптационных и реабилитационных 
и иных программ, и центров по направлениям деятельности Фонда; 
●​ организация и проведение спортивных, спортивно-массовых, 
физкультурно-оздоровительных мероприятий, направленных на достижение уставных целей 
Фонда, а также участие в указанных мероприятиях; 
●​ организация и проведение сценических выступлений, театрализованных представлений, 
концертов, ярмарок, конкурсов, фестивалей, выставок, культурных  и спортивных мероприятий, 
направленных на достижение уставных целей Фонда, а также участие в указанных 
мероприятиях;  
●​ организация и проведение тематических конференций, тренингов, семинаров, дискуссий, 
встреч, аукционов, «круглых столов» и мероприятий по тематике Фонда; 
●​ оказание материальной, информационной помощи малоимущим и нуждающимся лицам, 
детям-сиротам и детям из неблагополучных семей; 
●​ создание кружков, секций, отрядов, спортивных и творческих коллективов, для 
достижения уставных целей Фонда; 
●​ осуществление издательско-полиграфической деятельности и распространение печатной 
продукции, литературы по тематике Фонда; 
●​ создание тематических ресурсов в сети Интернет по тематике Фонда; 
●​ создание масс-медийных программ (приложений, игр) по тематике Фонда; 
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●​ производство и распространение фото-, кино-, видео-, аудио-, компьютерной продукции 
по тематике Фонда; 
●​ распространение информации, направленной на привлечение внимания общества к 
вопросам, связанным с тематикой Фонда; 
●​ консультирование граждан и организаций по вопросам соответствующим уставным целям 
Фонда; 
●​ разработка и реализация программ и проектов по тематике Фонда; 
●​ организация и проведение благотворительных акций, мероприятий, программ и проектов, 
концертов, выставок, фестивалей, ярмарок, аукционов для привлечения добровольных 
пожертвований граждан, коммерческих, некоммерческих и государственных организаций в виде 
денежных средств, любого движимого или недвижимого имущества для достижения уставных 
целей Фонда. 

 
 

Раздел 2. ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ФОНДА в 2025 году. 
 

 
2.1. ПРОГРАММЫ ФОНДА 

 
2.1.1 БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА  

«АНГЕЛЫ СО СЛОМАННЫМИ КРЫЛЬЯМИ» 
 

Реализацию данной программы обеспечивает деятельность службы по подготовке 
потенциальных принимающих родителей с 1997 года, по сопровождению – с 1993 года 
(деятельность была начата Ассоциацией попечителей и родителей, правопреемником которой 
стал СПб БФ «Родительский мост». 
   Программа реализуется на территории Санкт-Петербурга и Ленинградской области. 

 
           Подготовка потенциальных замещающих родителей. 
           Результаты с 1997 года: 

●​ 32769 кандидатов обратилось по горячей телефонной линии; 
●​ 4293 кандидата обратилось на первичный прием; 
●​ 1292 кандидата полностью завершили подготовку, в том числе 338 по 

индивидуальной программе в связи с необходимостью экстренного размещения 
ребенка в семью; 

●​ 688 приемных  детей размещено в подготовленные семьи. 
 
Комплексное сопровождение замещающих семей, в том числе оказание 
кризисной помощи Результаты с 1993 года: 

●​  831 семья с приемными детьми в кризисной ситуации, не прошедшие подготовку в 
фонде, получили экстренную помощь; 

●​ 1080 семей с приемными детьми, обратившиеся в кризисной ситуации, 
сопровождались специалистами фонда; 

●​ 98% приемных детей, получивших поддержку, сохранили семью. 
●​ 688 подготовленных семей с приемными детьми получило комплексную поддержку 

в рамках сопровождения, только 8 приемных детей (1,1%) повторно вернулись в 
сиротское учреждение, что говорит о высоком качестве профессиональной работы 
по подготовке принимающих родителей.  
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Актуальность благотворительной программы 
  Благотворительная программа соответствует приоритетам Национальной стратегии в интересах 
детей, поддержанной президентом РФ. Государственная политика направлена на приоритеты 
семейного воспитания, профилактику социального сиротства и уменьшение количества детей- 
сирот, находящихся в учреждениях. 
  В 2025 году в России наблюдается общее снижение числа детей-сирот на 6,8% (до 317 052 
человек) и сокращение числа «социальных сирот» на 16,9%. Данные по вторичному сиротству 
(возвратам из семей) на 2025 год показывают, что около 82% детей живут в семьях, а процент 
возвратов достигает 12% в некоторых регионах, что говорит о наличии серьезной проблемы, 
связанной со вторичным сиротством и семейным устройством детей.  
  Проблема вторичного сиротства связана с недостаточно качественной подготовкой 
потенциальных приемных родителей, отсутствием долгосрочной и системной поддержкой семей 
с приемными детьми. Также следует отметить, что семейному устройству подлежат сложные 
категории детей: дети с проблемами в развитии, дети школьного возраста, сиблинги. Для детей с 
проблемами здоровья и развития, размещение в замещающую семью или сохранение 
родственных связей – это часто вопрос жизни и смерти, надежды на будущее. 
  В Санкт-Петербурге на 01.11.2024 года 1032 ребенка нуждалось в семейном устройстве, только 
110 из них до 7 лет. В 2023 году стали сиротами и попали в детский дом 1009 детей до 18 лет. 78 
приемных детей повторно вернулись в детский дом. Фондом «Родительский мост» в 1993 году с 
целью профилактики вторичных отказов была создана одна из первых профессиональных служб 
в России по сопровождению замещающих семей, в 1997 году – по подготовке и обучению 
замещающих родителей.  
С 2012 года фонд «Родительский мост» по договору с 82 Муниципальными округами выполняет 
государственные полномочия по подготовке граждан, желающих взять на воспитание ребенка, 
лишенного родительского попечения. 
  Президент фонда Левина М.Ю. является членом рабочей группы при Уполномоченном по 
правам ребенка при президенте РФ, членом Экспертного совета при Уполномоченном по правам 
ребенка Санкт-Петербурга, членом межведомственной рабочей группы по профилактике 
вторичного сиротства при Комитете по социальной политике Санкт-Петербурга, деятельность 
которых направлена на профилактику вторичного сиротства. 
  В основе работы специалистов Фонда «Родительский мост» лежат ценности и убеждения 
(базовые стандарты), которые разделяют все сотрудники организации: 
 - каждый ребенок имеет право жить и воспитываться в семье (в кровной, а в случае 
невозможности воспитания в биологической семье, – в замещающей семье); 
 - каждый ребенок имеет право знать историю своей жизни, историю своей семьи, без чего не 
может быть ни благополучного настоящего, ни  уверенного будущего; 
 - ребенок (в том числе и принятый в семью) и родители взаимно обогащают друг друга, 
предоставляя возможности духовного роста и развития; 
 - наибольшие усилия должны быть направлены на обеспечение возможности для детей 
воспитываться в родных (биологических) семьях в том случае, если они имеют ресурсы для 
воспитания ребенка и способны формировать устойчивые и долгосрочные детско-родительские 
отношения;  
- при определении ребенка в семью (в случае невозможности его возврата в биологическую 
семью) необходимо отдавать приоритет усыновлению или иным долгосрочным формам 
размещения;  
- принятие на временное или постоянное попечение ребенка в замещающую семью не должно 
быть решением проблемы бедности биологической или замещающей семьи; 

6 



 - при подготовке лиц, желающих замещать кровных родителей, необходимо основываться на 
потребностях ребенка, учитывать его индивидуальные особенности, состояние здоровья, 
историю жизни, национальные особенности и традиции, вероисповедание и культуру; 
 - сотрудничество, объединяющее замещающих родителей, кровных детей, специалистов, 
осуществляется в интересах ребенка, принятого в семью;  
 - выбор семейных форм устройства должен быть основан на интересах и потребностях ребенка; 
- необходимо соблюдать конфиденциальность информации о детях и кандидатах в замещающие 
родители, в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации; 
 -подготовка лиц, желающих заместить кровную семью, определяется их индивидуальными 
особенностями; 
 - постоянное повышение уровня знаний специалистов должно осуществляться путем обучения, 
групповой и индивидуальной супервизии. 
 В фокусе профессиональной деятельности Фонда по подготовке потенциальных принимающих 
родителей находятся интересы, права и потребности будущего приемного ребенка.  
Специалисты Фонда осуществляют подготовку потенциальных замещающих родителей, 
укрепляют их личностные и семейные ресурсы, развивают родительские компетенции ради того, 
чтобы приемный ребенок мог стать счастливым, принятым и любимым сыном или дочерью. 

 
 

Цель программы:  
●​ Предотвращение вторичного сиротства приемных детей через организацию качественной 

и системной подготовки граждан, желающих принять в семью ребенка, лишенного 
родительского попечения и комплексного долгосрочного сопровождения семей с 
приемными детьми, в том числе попавшим в кризисную ситуацию.  
 
 

Целевые группы: 
●​ потенциальные усыновители, опекуны, приемные родители и их социальное 
окружение; 
●​ дети-сироты и их социальное окружение; 
●​ семьи с приемными детьми, в том числе находящиеся в кризисной ситуации; 
●​ приемные дети, в фокусе программ дети с ОВЗ и подросткового возраста; 
●​ специалисты государственных и негосударственных организаций. 

 
       Задачи программы:  

- Подготовка потенциальных замещающих родителей. 
- Комплексное сопровождение замещающих семей, в том числе оказание кризисной 
помощи. 
-Профилактика профессионального выгорания и повышение профессиональных 
компетенций специалистов службы. 
- Развитие доказательной базы программы, проведение внешней оценки. 
- Организация межведомственного и межсекторного взаимодействия для объединения 
усилий служб, организаций, а также семейного окружения с целью оказания всесторонней 
помощи семье с приемным ребенком. 

        - Информирование профессионального сообщества и власти о результатах    программы, 
обеспечение ее устойчивости, привлечение потенциальных принимающих родителей и 
выявление семей с приемными детьми в кризисной ситуации. 
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Реализация благотворительной программы «Ангелы со сломанными 
крыльями» в 2025 году: 
 
Подготовка потенциальных замещающих родителей: 
 
Механизм реализации. 
Профессиональный подход специалистов фонда к подготовке принимающих родителей  
   Каждый специалист Фонда, работающий в программе подготовки замещающих родителей, 
разделяет ответственность за жизнь, здоровье и благополучие приемного ребенка, за собственное 
развитие и профессионализм. Инструментом работы специалиста является, прежде всего, его 
личность, именно поэтому специалистам необходимо постоянно работать над собой в рамках 
групповой или индивидуальной супервизии. 
  Следование единой цели и разделение ценностей и ответственности создает условия для работы 
в единой команде, в фокусе которой находится ребенок. 
  В ходе программы подготовки замещающих родителей специалист создает условия для 
осознания будущими усыновителями и опекунами собственных ресурсов, рисков и их 
собственной мотивации. Это возможно только при партнерских, не директивных, доверительных, 
безоценочных, принимающих отношениях специалиста и родителей. Результатом их совместной 
работы является осознанное решение родителей о готовности принять в семью ребенка с его 
сложным поведением и эмоциональным состоянием. Непрерывность процесса подготовки 
позволяет увидеть его целостным, сформировать глубокие терапевтические доверительные 
отношения, которые позволят организовать эффективное сопровождение семьи после принятия 
ребенка. 
   Включение в процесс подготовки всех членов семьи также является крайне важным. Родители, 
кровные дети и совместно проживающие родственники должны знать о решении родителей взять 
на воспитание ребенка до его принятия в семью, дать согласие на его размещение, очень важно, 
чтобы приемный ребенок рос в атмосфере безопасности и принятия. Кровные дети, совместно 
проживающие с потенциальными родителями, также активно включены в процесс подготовки. 
   При подготовке кандидатов специалисты Фонда применяют развивающий компетентностный, а 
не оценочный подход. В фокусе работы специалиста во время подготовки находится развитие 
ценностно-смысловых компетенций, которые непосредственно связаны с мотивационной сферой 
человека, в том числе мотивацией приемного родительства, определяют направленность 
личности на взаимодействие с другими людьми, осознание собственных ценностей, целей, 
смысла жизни, высокий уровень эмпатии, степень независимости и самостоятельности, 
рефлексии действий и поступков.  
   В процессе подготовки происходит осознание себя, своих намерений. Задачей специалиста 
является показать, что взрослый – это зрелый самостоятельный человек, который способен сам 
удовлетворять свои потребности и выйти из детской позиции. Осознанный зрелый родитель 
принимает ребенка и готов бескорыстно дать ему заботу, тепло, опыт, поделиться радостью и 
желанием жить и развиваться. Ребенок будет принят родителем, если настоящий этап жизни 
человека, его цели по своей ценностной сути связаны с материнством или отцовством.  
 
  Организация работы горячей телефонной линии для потенциальных принимающих родителей. 
   «Горячая телефонная линия» Санкт-Петербургского благотворительного фонда «Родительский 
мост» для потенциальных замещающих родителей была создана в 1997 году и с тех пор работает 
семь дней в неделю. Специалист службы осуществляет дежурство на горячей телефонной линии.  
    Задача специалиста, оказывающего первичную психологическую помощь по «горячей 
телефонной линии», состоит в следующем: 
 • предоставить информацию о том, кто и каким образом может взять ребенка, лишенного 
родительского попечения, на воспитание в семью, о формах семейного устройства; 

8 



 • информировать об организациях, которые осуществляют государственные полномочия по 
подготовке потенциальных принимающих родителей; 
 • ответить на вопросы, связанные с процедурой и сроками подготовки в Фонде «Родительский 
мост»;  
• оказать первичную психологическую помощь, ответить на вопросы, связанные с особенностями 
ребенка, пережившего утрату кровной семьи; 
 • выявить, по возможности, риски, связанные с невозможностью принять в семью ребенка в 
данный момент. 
• прояснить, по возможности, мотивацию принятия ребенка в семью, определить, насколько 
осознанно это решение;  
• мотивировать на очное обращение к специалистам Фонда, на глубокую внутреннюю работу до 
и во время подготовки; 
 • сориентировать клиента, рассказав о дальнейших шагах прохождения процедуры семейного 
устройства, при необходимости – дать определенные рекомендации. 
   
Проведение Беседок – встреч опытных приемных родителей и тех, кто задумался о том, чтобы 
принять осиротевшего ребенка в семью 
 
Раз в месяц в фонде специалист службы и приемные родители волонтеры проводят встречи с 
кандидатами. Встреча длится 3 часа, проходит в спокойной обстановке за чашкой чая. Участники 
делятся своим опытом и  чувствами, от приемных родителей узнают о трудностях воспитания 
осиротевшего ребенка и том, как они с ними справились, рассказывают о содержании подготовки 
кандидатов в фонде. Задачей встречи является осознанное желание стать приемным родителем, 
пройти подготовку в фонде. 
 
Первичный прием потенциальных принимающих родителей 
 
   Специалисты осуществляют дежурство на первичном приеме каждый четверг с 15.00 до 20.00 в 
офисе фонда. 
   Первичный прием является важной и неотъемлемой частью работы Фонда по подготовке 
потенциальных замещающих родителей. Первичный прием – это первый контакт, от которого 
зависит то, как дальше будут выстроены отношения между кандидатами и специалистом. 
Обстановка доверия и конфиденциальности необходимы при организации первой встречи 
специалиста и потенциальных замещающих родителей. Приоритетные задачи первичного приема 
во многом совпадают задачами при консультировании по горячей телефонной линии.  Важно 
более подробное информирование о методах работы Фонда по подготовке потенциальных 
родителей, выяснение возможности клиента посещать консультации и занятия в школе 
замещающих родителей, определение серьезных причин, которые могут помешать устройству 
ребенка в семью (жилищные и материальных условия, отсутствие гражданства Российской 
Федерации, медицинские противопоказания, невозможность для супружеской пары проходить 
подготовку и посещать занятия вместе, наличие отрицательно настроенных совместно 
проживающих родственников, ограничения, связанные с кровными детьми кандидатов, острое 
желание хранить тайну усыновления, проявление эмоционального расстройства, связанного с не 
пережитыми травмами и утратами, наличие признаков возможного психического расстройства). 
Консультант во время беседы проясняет, насколько это возможно, мотивацию родителей, их 
желание принять ребенка в семью именно в данный момент, определяет личностные особенности 
обратившегося. Важно понять, нуждается ли кандидат в прохождении подготовки по 
индивидуальной программе в случае необходимости экстренного размещения ребенка (чаще 
всего родственника) в семью. 
 По результатам первичного приема потенциальными замещающими родителями заполняется 
анкета и согласие на предоставление персональных данных, в которую, по желанию 
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обратившегося, вносятся его фамилия, имя и отчество, сведения об образовании, желаемая форма 
семейного устройства ребенка, контактная информация, дата обращения. На оборотной стороне 
анкеты специалист вносит информацию об особенностях личности кандидата, его 
эмоциональном состоянии, ожиданиях от принятия ребенка на воспитание, выявленных ресурсах 
и рисках, желании сотрудничать и посетить установочный тренинг. Специалист заполняет 
«Журнал первичного приема граждан, желающих пройти подготовку в качестве потенциальных 
замещающих родителей» с целью учета обращений, отслеживания их динамики и сбора 
статистических данных. 
По результатам первичного приема заключается договор о подготовке между кандидатами и 
фондом, каждую семью в рамках подготовки и далее сопровождает кейс-менеджер. Данные 
кандидатов вносятся в базу данных. 

   Все чаще сиротство – это результат внезапной утраты ребенком родителей и близких людей. 
Смерть, продолжительная и тяжелая болезнь родителей и опекунов, отобрание, заключение под 
стражу, отмена усыновления и опеки, размещение в семью ребенка- инвалида, который 
нуждается в срочном лечении и реабилитации – лишь небольшой перечень причин, по которым 
возникает необходимость в экстренном оформлении опеки и попечительства родственниками, 
близкими, волонтерами.  

В этом случае крайне важно помочь ребенку остаться в семье, пережить острое горе, сделать все 
возможное, чтобы он не попал в детский дом или в кратчайшие сроки вернулся домой к близким, 
которые будут о нем заботиться. Будущие опекуны также нуждаются в психологической и 
социальной помощи на этапе проживания кризисной ситуации.  

   После первичного приема кандидаты, идущие по общей программе, начинают подготовку и 
приглашаются на установочный тренинг, а кандидаты, нуждающиеся в экстренном размещении 
ребенка в семью – сразу же начинают процесс подготовки без посещения установочного тренинга 
по индивидуальной программе, так как, как правило, ребенок уже находится в семье под 
предварительной опекой.  
 
Проведение установочного тренинга. 
Установочный тренинг проводится специалистами Фонда в рамках программы подготовки 
замещающих родителей с 1997 года. Формат проведения такого тренинга предполагает 
групповую работу с потенциальными замещающими родителями после первичного приема. 
Установочный тренинг проводится двумя специалистами (психолог и психотерапевт) в выходной 
день в течение 8 часов. Обязательным условием является совместное участие в тренинге 
супружеской пары. Группа состоит из 12-14 человек, увеличение количества участников снижает 
качество работы. Не допускаются к участию в тренинге люди, находящиеся в остром состоянии 
проживания горя или психологической травмы, а также психически неуравновешенные 
кандидаты, выявленные на первичном приеме, так как групповая работа может ухудшить их 
эмоциональное состояние: им сразу же предлагается индивидуальный формат работы. 
 Цели установочного тренинга: 
 • создать условия для объективной оценки будущими замещающими родителями собственной 
готовности взять на воспитание ребенка, принять его историю жизни, поведение и чувства; 
 • предоставить информацию об особых потребностях и нуждах детей-сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей;  
• предоставить информацию о миссии, ценностях, лежащих в основе работы Фонда по 
подготовке замещающих родителей, методах и технологиях работы и предложить сотрудничество 
в рамках единого подхода;  
• произвести оценку эмоциональной и коммуникативной готовности кандидатов, 
взаимоотношений в супружеской паре, наметить направление работы на следующем этапе 
подготовки;  
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   При проведении тренинга используется групповая дискуссия, мозговой штурм, арт терапия, 
психогимнастические упражнения.  
   Проделанная работа позволяет представить участникам не мифологизированную, а реальную 
картину детского сиротства, избавиться от иллюзий и неоправданных ожиданий, эмоционально 
присоединиться к детям, утратившим свой кровный дом и родителей. Для осознания личностной 
готовности крайне важно, насколько каждый из участников готов впустить гнев, боль страх, 
страдание, обиду, отчуждение ребенка-сироты в свой внутренний мир и что произойдет, если это 
случится.  
   Участникам тренинга предлагается еще раз принять решение о продолжении работы по 
прохождению подготовки со специалистами Фонда и сообщить о своем решении специалисту.     
По результатам установочного тренинга составляются списки участников тренинга, отчет о 
каждом участнике, подробно описывается его эмоциональное состояние и поведение, 
акцентируется внимание на выявленных ресурсах и рисках, характере и фокусе дальнейшей 
работы. Тренеры представляют этот отчет на консилиум специалистов. В дальнейшем этот отчет 
вкладывается в личное дело семьи. Данные кандидатов вносятся в базу данных. 
   Следует отметить, что 10–15% участников установочного тренинга отказываются от идеи взять 
ребенка в семью. Установочный тренинг также помогает осознать необходимость 
подготовительной работы с личностными и семейными ресурсами и рисками. 
   При завершении подготовки составляется справка о выводе, в которой указывается причина 
прекращения работы с кандидатом. Личное дело помещается в архив. 
 
Проведение психологического обследования и коррекции граждан, желающих взять на 
воспитание ребенка, лишенного родительского попечения. 
 
  После заключения договора о подготовке и подписания согласия о предоставлении 
персональных данных кандидаты проходят психологическое обследование с целью оценки 
готовности и возможности принять в семью ребенка, лишенного родительского попечения.   
   В рамках оценки специалист в течение 2-2,5 месяцев проводит с каждым кандидатом не менее 
10-13 консультаций, встречается с совместно проживающими членами семьи, детьми, 
проживающими в семье. выезжает в адрес кандидатов. В случае выявления рисков и 
необходимости коррекции, подготовка может быть прервана и после проведения терапии 
продолжена.  
  При психологическом обследовании применяются методы тестирования, наблюдения, 
биографический анализ, проективные методики, социограмма и генограмма.   
   По результатам оценки личностных и семейных ресурсов и рисков специалист готовит 
предварительное социально-психологическое заключение (положительное, отрицательное, 
терапевтическое), обсуждает его с кандидатом и представляет результаты на консилиуме 
специалистов перед школой приемных родителей. 
  Кандидат при терапевтическом или отрицательном заключении имеет право завершить 
подготовку по индивидуальной укороченной программе и получить документы о завершении 
подготовки. 
    Результаты психологического обследования, консультирования, наблюдений вносятся в личное 
дело семьи. Данные кандидатов вносятся в базу данных. 
   При прекращении подготовки составляется справка о выводе, в которой указывается причина 
прекращения работы с кандидатом. Личное дело помещается в архив. 
 
Проведение Школы приемных родителей. 
  По результатам индивидуальной подготовки семья направляется на школу для принимающих 
родителей. 
  СПб БФ «Родительский мост» одна из немногих организаций, которая имеет два формата 
проведения Школы приемных родителей: общий формат 130 часов тренинга (с дополнительными 
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модулями, связанными с углубленным изучением мотивации, особенности возрастной и 
медицинской психологии, воспитания детей с проблемами с развитием и поведением)) и 
индивидуальный формат 60 часов тренинга для близких и родственников ребенка, который 
нуждается в экстренном семейном устройстве.   
Тренинг ведут психолог (специально обученный замещающий родитель), психотерапевт, 
клинический психолог, врач, юрист. В процессе тренинга применяется работа в малых группах, 
ролевые игры, мозговой штурм, психоаналитический подход, методы экзистенциальной, 
гештальт и арт-терапии. В процессе тренинга предусмотрены домашние задания. Тренинг 
проходит три раза в неделю и длится около от 1,5 до 3 месяцев в зависимости от количества 
часов. 
   В конце подготовки участники проходят собеседование, получают свидетельство 
установленного образца, положительное, отрицательное или терапевтическое 
социально-психологическое заключение о готовности и возможности принять ребенка в семью 
или справку (при наличии более 10% пропусков занятий), документы в трехдневный срок 
направляются в органы опеки и попечительства.   Документы вкладываются в личное дело семьи. 
Данные кандидатов вносятся в базу данных. 
   При прекращении подготовки составляется справка о выводе, в которой указывается причина 
прекращения работы с кандидатом. Личное дело помещается в архив.  
Сопровождение на этапе размещения. 
   Специалист совместно с будущими приемными родителями составляет план действий и 
сопровождает семью на этапе размещения.  
   Размещение ребенка в семью осуществляется строго в соответствии с существующим 
законодательством РФ. При необходимости специалист программы взаимодействует вместе с 
родителями с государственными и муниципальными организациями, кровными родственниками 
ребенка, посещает сиротское учреждение, помогает подготовить дом к приходу ребенка, 
присутствует на судебных заседаниях, взаимодействует с государственными службами и 
специалистами сиротских учреждений.  
   После размещения ребенка в семью семья сопровождается специалистом проекта, 
проводившим подготовку в качестве кейс менеджера. 
   Информация о результатах размещения, отчеты о консультациях, документы вносятся в личное 
дело семьи. Данные кандидатов вносятся в базу данных. 
   При прекращении сопровождения на этапе размещения составляется справка о выводе, в 
которой указывается причина прекращения работы с кандидатом. Личное дело помещается в 
архив. 
 
Количественные результаты: 
 

●​ 525 граждан, желающих принять осиротевшего ребенка в семью   обратились на горячую 
телефонную линию; 

●​ 87 будущих приемных родителей  посетили 12 “Беседок” – встреч опытных приемных 
родителей и тех, кто задумался об усыновлении и опеке ребенка, лишенного 
родительского попечения; 

●​ 75 семей (108 кандидатов) пришли на первичный прием, из них 17 семей (22 кандидата) с 
желанием пройти подготовку по индивидуальной программе в связи необходимостью 
экстренного размещения осиротевшего ребенка в семью; 

●​ 31 семья (45 кандидатов), готовых пройти подготовку по общей программе, посетили 4 
однодневных установочных тренингов; 
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●​ 41 семья (58 кандидатов) заключили договор о подготовке, из них   11 семей (17 
кандидатов) заключили договор о подготовке по индивидуальной программе; 

●​ 28 семей (40 кандидатов) завершили подготовку, из них 17 семей (22 кандидата) 
подготовку по индивидуальной программе. 38 семей получили положительное,1 
терапевтическое заключение; 

●​ 22 семьи  (28 кандидатов) сопровождалось на этапе размещения ребенка в семью; 

●​ 22 приемных ребенка размещено в подготовленные семьи, из них 12 детей старше 7 лет, 
детей с ОВЗ. 

С 1997 года в подготовленные семьи размещено 684 приемных ребенка, только 7 из них  
вновь потеряли семью (менее 1 % при том, что в отдельных регионах число повторных 
отказов доходит до 12%). 

В 2025 году ни один приемный ребенок из семей, подготовленных фондом, не вернулся в 
сиротское учреждение. Все дети, размещенные в подготовленные семьи сохранили семью. 

●​ В рамках исполнения договоров с органами опеки и попечительства, регулярно 
проводились плановые проверки Органами опеки и попечительства  Санкт-Петербурга, 
всего проведено проверок 20 

Комплексное сопровождение замещающих семей, в том числе оказание кризисной 
помощи. 
Организация экстренной кризисной помощи семьям с приемными детьми (не 
проходивших подготовку в фонде). 
  Для своевременного выявления семей с приемными детьми в кризисной ситуации 
организована горячая телефонная линия. Специалист осуществляет дежурство на горячей 
телефонной линии, на которую могут обратиться как приемные родители, так и 
специалисты служб. Задачей специалиста оценить кризисность ситуации, оказать 
первичную психологическую и консультативную помощь, мотивировать на 
взаимодействие для разрешения кризисной ситуации. При получении согласия на 
предоставление персональных данных сведения вносятся в журнал обращений семей с 
приемными детьми в кризисной ситуации, заполняется первичный кризисный талон и 
база данных. 
  Семьи с приемными детьми в кризисной ситуации могут быть также направлены 
органами опеки и попечительства, социальными службами, органами полиции, 
комиссиями по делам несовершеннолетних, межведомственной рабочей группой по 
вторичным отказам при Комитете по социальной политике. 
 Каждая семья сопровождается специалистом ответственным за случай 
(кейс-менеджером). 
  Специалист приглашает семью в офис или выезжает с домашним визитом, чтобы 
оценить ситуацию. Приемные родители подписывают письменное согласие на 
предоставление персональных данных и договор о сопровождении. 
   Важным этапом работы является анализ ситуации, ресурсов и рисков семьи (личностных 
особенностей родителей, мотивации приемного родительства, психоэмоционального 
состояния и родительских установок, опыта воспитания кровных и приемных детей, 
взаимоотношения с близкими и родителями, готовность менять ситуацию и действовать в 
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партнерстве с специалистами. Также важно знать историю жизни и личностные 
особенности приемного ребенка, взаимоотношения с приемными родителями и кровными 
родственниками, состояние психического и физического здоровья, проблемы с 
поведением, развитием и обучением), анализируется информация, полученная от 
социальных служб и органов опеки и попечительства и других организаций. 
   После проведения комплексной оценки и составления заключения, с приемными 
родителями согласуется план по выходу из кризисной ситуации, ответственность за его 
реализацию может быть разделена не только с приемными родителями, но и с приемным 
подростком, другими службами, сопровождающими семью. 
   В случае согласия семья начинает сопровождаться специалистами фонда, при 
необходимости формируется мультидисциплинарная команда, привлекаются члены 
близкого семейного окружения приемных родителей и ребенка.. 
   В случае отказа от взаимодействия специалист информирует уполномоченные службы, 
составляется справка о выводе, в которой указывается причина прекращения работы с 
семьей. Личное дело помещается в архив. 
 
Организация комплексного сопровождения семьи с приемным ребенком. 
 Семья сопровождается фондом, если она подписала договор о сопровождении. 
Виды сопровождения: 
- кризисное (высокий риск угрозы отказа от воспитания приемного ребенка, угроза его 
жизни и здоровья, признаки домашнего насилия) предполагает работу команды 
специалистов в условиях разрешения кризисной ситуации; 
-активное (на этапе адаптации в первые два года после размещения ребенка в семью, при 
проблемах с развитием, поведением, обучением, социализацией, нарушением 
психического здоровья у родителей и детей); 
-мониторинг (оценка развития ребенка, психоэмоционального состояния приемных 
родителей и ребенка, своевременное выявление проблем с развитием, социализацией, 
поведением, обучением, отношениями в семье.  
  Глубокая профессиональная терапевтическая работа во время подготовки замещающих 
родителей органично переходит в не менее глубокую профессиональную работу при 
сопровождении замещающих родителей. В большинстве случаев семьи сопровождаются 
после размещения ребенка или оказания экстренной кризисной помощи. 
 Специалистами разрабатывается индивидуальная реабилитационная программа 
сопровождения каждой семьи. В процессе сопровождения специалист посещает семью, 
осуществляет консультирование, координирует деятельность специалистов программы и 
привлеченных специалистов, изучает нужды и потребности семьи и ребенка, 
координирует оказание помощи, участие ребенка и семьи в реабилитационных и 
досуговых мероприятиях в рамках программы. Планирует дальнейшее участие 
принимающих родителей в семинарах и тренингах, группах поддержки семей, в 
волонтерской деятельности.  
 
   В рамках сопровождения оказывается социальная помощь (материальная помощь, 
решение жилищных проблем, устройство приемного ребенка в образовательные 
учреждения, трудоустройство родителей, содействие в получении медицинской помощи 
приемным родителям и детям, помощь в взаимодействии с государственными службами и 
организациями, привлечение близких и членов семьи для оказания помощи, юридическая 
помощь). Семьи получают индивидуальную и семейную психологическую помощь. 
Проводятся ресурсные группы для приемных родителей, детские и подростковые группы, 
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однодневные выезды, летние и семейные инклюзивные реабилитационные подростковые 
лагеря мероприятия Клуба приемных родителей. Привлекаются профильные специалисты: 
юрист, дефектолог, коррекционный психолог, клинический психолог, психотерапевт, 
специалист по сенсорной интеграции, игровой терапевт и другие. 
   В фокусе оказания помощи находятся подростки с опытом утраты кровной семьи, в том 
числе с ОВЗ. Проект «Путь героя» оказывает системную поддержку, которая включает как 
индивидуальную, так и групповую психологическую помощь, летний инклюзивный 
реабилитационный подростковый лагерь. Фонд сопровождает подростков и родителей на 
этапе взросления детей с 9 до 18 лет.   
  Информация о результатах сопровождения, отчеты о консультациях, мероприятиях, 
документы вносятся в личное дело семьи. Данные кандидатов вносятся в базу данных. 
  В случае отказа от взаимодействия специалист информирует уполномоченные службы, 
составляется справка о выводе, в которой указывается причина прекращения работы с 
семьей. Личное дело помещается в архив. 

Количественные результаты в 2025 году 

●​ 31 семья с 42 приемными детьми обратились за помощью в кризисной ситуации, из 
них 7 семей были направлены органами опеки социальными службами; 

●​ 22 семьи, воспитывающих 23 приемных ребенка, были взяты на сопровождения в 
кризисной ситуации; 

●​ 30 приемных детей, благодаря кризисной помощи, сохранили семью; 
●​ 263 семьи получили поддержку в рамках комплексного сопровождения в 2025 году;  
●​ 60 семей , воспитывающих 70 детей, 66 из которых приемные, приняли участие в 

53 мероприятиях Клуба приемных родителей «Кают –компания»; 
●​ 21 ребенок и 22 приемных родителя приняли участие в групповой терапии; 
●​ 9  подростков посетили летний инклюзивный реабилитационный лагерь; 
●​ 8 семей (13 родителей и 14 детей) приняли участие в семейном летнем 

инклюзивном лагере. 
 

Профилактика профессионального выгорания и повышение профессиональных 
компетенций специалистов службы. 
В благотворительной программе задействовано 12 специалистов службы, работающих с детьми и 
приемными родителями. С целью профилактики профессионального выгорания и повышения 
качества помощи регулярно проводится обучение и обмен опытом между специалистами, 
интервизии и супервизии. 
В 2025 году ежемесячно проводились интервизии, было проведено 2 супервизии с привлечением 
внешних экспертов. 
С целью повышения квалификации в 2025 году  специалисты благотворительной программы 
прошли обучение в рамках курсов: ИМАТОН, Саммит психологов “Путь человека, услышать 
будущего зов”; Психологическая газета, в рамках Зимнего фестиваля “Кризис мировой 
цивилизации. Интегративные факторы в практике Интегративной психотерапии и 
консультирования”; АНО Социально-образовательный центр “Виктория” “Организация 
деятельности по оказанию психологической помощи и развитию эмоционального интеллекта у 
детей подросткового возраста и их родителей”; Международная школа Арт-терапии 
“Эмоциональное выгорание: арт-терапевтические техники диагностики, стратегии работы”; 
СПбГУ Пальмов О.И. Свобода движения. Самостоятельная активность младенцев и детей 
раннего возраста в концепции Эмми Пиклер”; СПбГУ Пальмов О.И. “Пространство развития. 
Практика применения Пиклеровского подхода в ранней помощи при работе с ребенком, 
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родителем и парой “родитель-ребенок” 
Развитие доказательной базы программы, проведение внешней оценки. 
   Одной из важных задач является формирование доказательной базы благотворительной 
программы, проведение качественной оценки, сбор и анализ количественных результатов, 
проведение внешней оценки. 
   В 2025 году также проводился сбор и анализ данных, количественных и качественных 
результатов. В начале и при завершении подготовки потенциальных приемных родителей путем 
наблюдения, тестирования и проективных методик оценивалось изменение психоэмоционального 
состояния, мотивации, повышения ресурсности по мере работы с семьей кандидата, после 
прохождения подготовки кандидаты пишут эссе и заполняют анкету обратной связи оценивая 
каждый этап подготовки. 
  В рамках сопровождения семей с приемными детьми также собираются количественные 
результаты, проводится качественная оценка удовлетворенности и психоэмоционального 
состояния, повышения родительской компетенции, в том числе при проведении терапевтических 
групп и лагерей у взрослых и детей, а также у участников Клуба приемных семей. 
Это позволяет улучшать качество помощи, делать так, чтобы помощь отвечала потребностям 
благополучателей, принимать управленческие решения.  
 
Организация межведомственного и межсекторного взаимодействия для объединения 
усилий служб, организаций, а также семейного окружения с целью оказания всесторонней 
помощи семье с приемным ребенком. 
Специалисты благотворительной программы взаимодействуют с государственными и 
негосударственными организациями, проводят сетевые конференции, объединяя усилия в 
интересах семьи с приемным ребенком, нуждающихся в помощи. Специалисты фонда участвуют 
в рабочих группах и экспертных советах, присутствуют на комиссиях по делам 
несовершеннолетних, на совещаниях в профильных Комитетах и в органах опеки и 
попечительства. 
  В 2025 году специалисты программы участвовали в заседаниях межведомственной группы по 
вторичным отказам от приемных детей, в заседании экспертного совета при Уполномоченном по 
правам ребенка при Президенте РФ и Уполномоченного по правам ребенка в СПБ, а также в 
заседании комиссий по делам несовершеннолетних, сетевых совещаниях и консилиумах. 
 
Программа в 2025 году получила поддержку: 
Комитета по социальной политике СПБ (в рамках субсидии),  
Группой ЛСР (является стратегическим партнером программы с 2004 года),  
БФ «Детский мир»,  
БФ «Помощь рядом» компании Яндекс, 
Благотворительным сервисом ВКДобро 
Благотворительными пожертвованиями компаний и частных лиц. 
 
 

2.1.2. БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ  ПРОГРАММА «ОТ ОТЧАЯНИЯ К НАДЕЖДЕ» 

Программа «От отчаяния к надежде» по предотвращению отказов от кровных детей 
первых лет жизни реализуется с 2003 года. Фондом «Родительский мост» была создана одна из 
первых профессиональных кризисных служб по предотвращению отказов от детей первых лет 
жизни. В 2004 году была создана одна из первых кризисных квартир для матерей с малолетними 
детьми в партнерстве Администрации Фрунзенского района СПБ. 

 
Программа реализуется на территории Санкт-Петербурга и Ленинградской области. 
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Кризисная служба расположена и действует как на территории Санкт-Петербурга, так и на 
территории Ленинградской области, в Гатчинском районе которой находится кризисный центр 
для матерей с малолетними детьми «Дом для мам». 
 
Результаты реализации благотворительной программы с 2003 года: 

●​ 1371 семей обратились на горячую телефонную линию в кризисной ситуации; 
●​ 2133 семей, одиноких матерей, беременных, рожениц получили очную экстренную 

психологическую и социальную помощь;  
●​ 1539 рожениц и беременных получили профессиональную помощь 759 новорожденных 

остались с мамой; 
●​ 328 семей, временно поместивших детей в дом ребенка сопровождались на этапе 

разрешения кризисной ситуации, 81 ребенок вернулся в родную семью;  
●​ 1111 семей получили профессиональную помощь в рамках сопровождения; 
●​ 172 матерей и 229 детей проживали в кризисных центрах фонда Дом надежды и Дом для 

мам, 20 из них сохранили семью.  

 
Актуальность программы. 
   Благотворительная программа фонда «От отчаяния к надежде», направленная на профилактику 
сиротства детей от 0 до 7 лет, отвечает национальной стратегии, поддержанной президентом РФ, 
ключевой акцент которой сделан на семье сберегающих технологий, позволяющих ребенку 
остаться с кровными родителями даже в кризисной ситуации. Дети первых лет жизни наиболее 
уязвимы, пренебрежение их потребностями, насилие в раннем детстве может привести к 
инвалидности или смерти. При утрате семьи в раннем детстве отсутствии рядом безопасного 
заботливого взрослого возникает задержка психического и физического развития, проблемы с 
социализацией, речью, поведением, которые чем старше становится ребенок, тем сложнее они 
корректируются. Именно поэтому важна роль раннего вмешательства и раннего выявления 
неблагополучия в семьях с детьми первых лет жизни. 
   В 2003 году фонд создал одну из первых служб по предотвращению отказов от новорожденных 
на базе родильного дома №16, в 2003-2004 году количество отказов, на которые выходили 
специалисты кризисной службы фонда составляло более 250 случаев в год. За последние 12 лет в 
России количество отказов снизилось на 80%, благодаря работе государственных и 
негосударственных служб и политике государства. Тем не менее, риск угрозы отказа от 
новорожденных остается достаточно высоким, ежегодно в больницах и родильных домах 
остаются без мамы более 150 детей, отдельной проблемой является отказ от ребенка с 
множественными нарушениями в развитии. 
   Проблема бедности, отсутствия жилья, домашнего насилия, алкоголизм и наркомания 
родителей, нарушение социализации и психического здоровья изоляция самих родителей 
составляют основные риски, связанные с сиротством детей дошкольного возраста.  
   В 2025 году в Санкт-Петербурге нуждались в семейном устройстве 168, а в Ленинградской 
области 112 детей до 7 лет. В Санкт-Петербурге по итогам 2025 года уровень бедности 
зафиксирован как один из самых низких в России и составляет 3,5%. Несмотря на общую 
позитивную динамику, семьи с маленькими детьми остаются одной из наиболее уязвимых 
категорий. 
   Скрытое «невидимое» сиротство детей до 7 лет исчисляется гораздо большими цифрами, что 
мы видим по количеству ежегодно обращающихся семей. Растет количество матерей с детьми 
пострадавших от насилия.  Следует учесть, что родители без гражданства или прописки не могут 
получить государственную поддержку, оформление которой сопровождается сбором 
многочисленных документов и хождением по инстанциям. Недоступной остается экстренная 
психологическая и социальная помощь  
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     Государственная политика в данной области реализуется через стратегическую программу 
Уполномоченного при Президенте РФ по правам ребенка «Дети в семье». Основные 
направления и проекты стратегической программы направлены на возвращение детей первых лет 
жизни из домов ребенка и детских домов в родную семью, в том случае, если они были 
помещены на время в кризисной ситуации. Оказание адресной социальной помощи и развитие 
сети кризисных центров для беременных, матерей, семей без средств и жилья также является 
одним из приоритетов государственной политики.  
 
Цель программы: 
Предотвращение сиротства и разлучения с родителями ребенка первых лет жизни (от 0 до 7 лет), 
а также создание условий для его возврата из учреждения в родную семью через организацию 
своевременного выявления и обеспечения комплексного профессионального сопровождения 
беременных, рожениц, семей с малолетними детьми в кризисной ситуации. 
Практика БФ «Родительский мост» «Профилактика сиротства детей первых лет жизни» 
верифицирована, как практика с доказанной эффективностью. 

 
Задачи программы: 
- Организация экстренного кризисного реагирования и оценка готовности и возможности матери, 
семьи воспитывать ребенка 
- Комплексное социальное и психологическое сопровождение беременной, роженицы, матери, 
семьи с малолетним ребенком на этапе разрешения кризисной ситуации, в том числе связанной с 
домашним насилием и химической зависимостью.  
-Профилактика профессионального выгорания и повышение профессиональных компетенций 
специалистов службы. 
- Развитие доказательной базы программы, проведение внешней оценки. 
- Организация межведомственного и межсекторного взаимодействия для объединения усилий 
служб, организаций, а также семейного окружения с целью оказания всесторонней помощи 
матери, семье с малолетним ребенком в кризисной ситуации. 
- Информирование профессионального сообщества и власти о результатах благотворительной 
программы, распространение информации о возможности получения помощи среди 
нуждающихся матерей и семей. 

 
Целевые группы:  
 

●​ семьи с малолетними детьми в кризисной ситуации без средств, жилья, жертвы домашнего 
насилия и их социальное окружение; 

●​ беременные и роженицы, семьи группы риска по отказу от новорожденного ребенка; 
●​ матери, семьи с малолетними детьми группы риска по отобранию, отказу от воспитания 

детей, в том числе затронутые химической зависимостью; 
●​ несовершеннолетние матери, воспитанницы детских домов, приоритетно Сиверского 

ресурсного центра для детей, лишенных родительского попечения; 
●​ матери, семьи, временно поместившие ребенка в сиротское учреждение;   
●​  дети от 0 до 6 лет, временно размещенные в сиротские учреждения по заявлению 

родителей; 
●​  дети от 0 до 6 лет группы риска по временному размещению в сиротское учреждение; 
●​ специалисты государственных и негосударственных организаций. 

 

Механизм реализации программы: 

Организация экстренного кризисного реагирования и оценка готовности и возможности 
матери, семьи воспитывать ребенка 
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    Специалисты кризисной службы осуществляют круглосуточное дежурство по горячей 
телефонной линии с целью оказания экстренной помощи беременным, роженицам, матерям, 
семьям с малолетними детьми в кризисной ситуации, в том числе в ситуации домашнего 
насилия.  
    В случае необходимости специалисты незамедлительно выезжают по месту пребывания 
матери, семьи с ребенком для оказания психологической и социальной помощи. Кризисное 
реагирование может происходить также на территории родильного дома, детской больницы, 
дома ребенка, детского дома, куда временно помещен ребенок.  
    Совместно с специалистами кризисной службы в адрес могут выходить в адрес органы 
опеки, полиция, медицинская патронажная служба, представители комиссии по делам 
несовершеннолетних. В случае домашнего насилия в медицинском учреждении фиксируются 
побои и травмы, информируются органы полиции. 
    Семье предоставляется еда и детское питание, предметы первой необходимости, временное 
безопасное жилье. 
    Во время кризисного реагирования оценивается наличие безопасности и условий для 
воспитания ребенка, наличие признаков насилия, его физическое и психологическое 
благополучие, а также возможность родителей осуществлять в данный момент 
самостоятельно уход за малолетним ребенком в связи с состоянием физического и 
психического здоровья, родительскими компетенциями, химической зависимостью. Работа 
продолжается, если получено согласие о взаимодействии при разрешении кризисной 
ситуации. 
    Кризисное обращение фиксируется в журнале, заполняется кризисный талон и отчет, 
подписывается согласие на предоставление персональных данных. 

 

Оценка готовности и возможности, матери, семьи воспитывать ребенка, 
взаимодействовать при разрешении кризисной ситуации, в том числе в ситуации 
домашнего насилия, химической зависимости. 

 

  В случае получения согласия на сотрудничество в разрешении кризисной ситуации, с 
беременной, роженицей, семьей или матерью подписывается договор о взаимодействии. Этап 
оценки длится не более двух недель и включает в себя взаимодействие с каждым членом семьи. 
Решением консилиума открывается кризисный случай, семье назначается кейс менеджер, 
составляется план первичной помощи и проведения оценки. 

Комплексная оценка включает в себя: 

- условия для воспитания ребенка (наличие безопасного, соответствующего санитарным нормам 
жилья); 

- достаточность средств к существованию от пособий, заработков; 

- наличие юридических проблем, документов родителей и ребенка (паспорт, свидетельство о 
рождении ребенка, карта беременности, медицинская карта ребенка);  

- потребность в устройстве ребенка в детское образовательное учреждение; 

- присутствие признаков домашнего насилия и насилия в отношении ребенка; 

- наличие химической зависимости матери или совместно проживающих членов семьи, опыт 
асоциального поведения, заключения в тюрьме, бездомности; 
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- наличие социально значимых заболеваний у членов семьи или у ребенка, своевременное 
лечение хронических заболеваний и прием препаратов ( ВИЧ, туберкулез, инфекционные 
заболевания); 

- мотивацию и готовность воспитывать и заботиться о ребенке, наличие детей, на которых 
родители лишены родительских прав, детей, которые воспитываются родственниками или 
бывшими супругами, детей, временно помещенных в учреждения для детей-сирот; 

- историю жизни родителей, наличие сиротского опыта, непрожитых травм и утрат, возможность 
семейной поддержки, наличия разорванных и конфликтных семейных отношений; 

- физическое и психическое состояние родителей, наличие ограничений, которые препятствуют 
самостоятельно осуществлять уход за ребенком; 

- личностные и семейные ресурсы, на которые можно опереться при разрешении кризисной 
ситуации; 

- развитие и психоэмоциональное состояние ребенка, качество привязанности с матерью, отцом, 
как часто ребенок перемещался и отношения разрывались, насколько удовлетворены его 
потребности, история жизни и личностные особенности ребенка, признаки последствий насилия, 
разрыва привязанностей, травматизации; 

- опыт и результат взаимодействия с государственными и негосударственными службами. 

С целью оценить ситуацию специалист встречается с родителями, ребенком, наблюдает их в 
отношениях, посещает семью на дому, встречается с близкими и родственниками, связывается с 
представителями служб, медицинских организаций, органами опеки и попечительства, полицией, 
собирает необходимые справки и документы, делает акт материальной оценки.  

В оценке участвуют специалисты кризисной службы: психолог, специалист по социальной 
работе, юрист, психотерапевт. 

Все материалы оценки вносятся в личное дело семьи. 

По результатам оценки с матерью, семьей согласуется индивидуальный реабилитационный план 
по выходу из кризисной ситуации. План предполагает разделенную ответственность с 
родителями, их активную позицию. 

В ситуации, связанной с химической зависимостью условием поддержки является обязательное 
лечение и реабилитация в партнерстве с   государственными наркологическими службами и 
больницами. 

При наличии нарушения психического здоровья условием является наблюдение и лечение у 
психиатра, прием препаратов.   

Оценивается возможность матери и ребенка проживать в кризисном центре при отсутствии 
жилья. 

Комплексное социальное и психологическое сопровождение беременной, роженицы, матери, 
семьи с малолетним ребенком на этапе разрешения кризисной ситуации, в том числе 
связанной с домашним насилием и химической зависимостью. 

   В рамках плана предполагается сотрудничество по решению приоритетных острых социальных 
и психологических проблем, которые были выявлены в процессе оценки. При необходимости 
мать и ребенок обеспечиваются проживанием в кризисном центре фонда «Дом для мам», в 
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партнерском кризисном центре, оказывается помощь в аренде жилья, мать и ребенок временно 
проживают у родственников или друзей. В кризисном центре могут проживать одновременно 7 
беременных, матерей с детьми разного возраста.  В Доме для мам круглосуточно дежурят 
администраторы, которые обеспечивают безопасность, помогают вести хозяйственную 
деятельность и помогают в уходе и присмотре за детьми, обучают матерей заботе о малышах. 
Работа специалистов кризисной службы и Дома для мам строится на основе принципов «Заботы 
с уважением» венгерского психолога Эмми Пиклер. Для развития детей на территории Дома 
создаются игровые и сенсорные пространства. С мамами и детьми работают психологи и 
специалисты по социальной работе, психотерапевт, ведется групповая терапевтическая работа, 
организуется досуг силами специалистов, волонтеров и руководителя клуба кровных мам «Тепло 
вместе». Матери с детьми могут проживать в Доме и проходить реабилитацию до момента 
самостоятельного проживания вместе с ребенком. 

  Индивидуальная и групповая работа направлена на преодоление последствий пренебрежения, 
насилия, депривации как у детей, так и у матерей.  

Одним из фокусов работы является восстановление разорванных отношений с родителями и 
близкими. Это дает силы и возможности преодолевать трудности, проживать утраты и травмы, 
становится на взрослую позицию. Проводятся семейные конференции. 

Разрешение социальных проблем с жильем, трудоустройством, устройством ребенка в детский 
сад или ясли, разрешение юридических проблем, в том числе связанных с последствиями 
домашнего насилия дает возможность стабилизации и автономного существования.  

При согласии на лечение и реабилитацию от химической зависимости, мать добровольно 
поступает в наркологическую больницу, где проходит программу «12 шагов» и далее посещает 
группы анонимных алкоголиков. Ребенок на это время помещается по доверенности к 
родственникам и знакомым в профессиональную приемную семью, в исключительных случаях в 
сиротское учреждение. Мать и ребенок также могут быть помещены в реабилитационный центр 
партнерской организации в Твери без разлучения, этот центр сотрудничает с наркологическими 
службами, мать проходит полный курс реабилитации. 

  При наличии социально значимыми заболеваний фонд сотрудничает с профильными 
государственными медицинскими заболеваниями и службами, обеспечивает лечение и 
реабилитацию, сопровождает в медицинские учреждения. 

  Матерей с нарушениями психического здоровья специалисты кризисной службы сопровождают 
в партнерстве с государственными службами, в этом случае крайне важно оценить безопасность 
и возможность воспитания ребенка, одним из приоритетных направлений работы фонда является 
сопровождаемое проживание. Большая часть матерей страдает ПТСР, депрессией, имеет 
умственную отсталость или задержку психического развития, не соответствует своему возрасту. 

   Отдельная работа ведется с матерями и детьми, пострадавшими от домашнего насилия, 
психологическая помощь, группы для таких мам и детей, летние реабилитационные лагеря 
помогают пережить его последствия. 

   В фокусе работы кризисной службы семьи, которые поместили детей в дом ребенка, так как не 
справлялись с их воспитанием, чаще всего в фонд их направляют органы опеки и 
попечительства. Задачей является создать условия для возвращения в кровную семью, в 
возможно короткие сроки и помочь матери и близким сохранить отношения с ребенком и 
пережить первый год адаптации после возвращения домой. 
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  Кризисная ситуация разрешается в течение 6 месяцев, за это время принимается обоснованное и 
взвешенное решение о возможности и готовности в данный момент воспитывать ребенка. 
Окончательное решение принимают органы опеки и попечительства. 

   Не менее 1,5- 2 лет семья активно сопровождается на этапе стабилизации, учится жить 
самостоятельно и автономно, еще 1 год находится на мониторинге. Исключение составляют 
матери, на этапе ремиссии после лечения от химической зависимости и матери, страдающие 
психическими расстройствами, сопровождение и наблюдение может длиться гораздо дольше, 
план сопровождения выстраивается индивидуально и требует больших ресурсов и сил 
специалистов.  

  Специалисты ведут документацию и личное дело семьи, собирают количественные и 
качественные показатели, взаимодействуют в рамках сопровождения с уполномоченным по 
правам ребенка при президенте РФ, Уполномоченным по правам ребенка СПБ, Комитетом по 
социальной политике, Комиссиями по делам несовершеннолетних, полицией, прокуратурой, 
представительствуют в суде, выстраивают отношения с медицинскими и социальными 
учреждениями. Проводятся сетевые конференции для принятия коллегиальных решений. 

  Индивидуальные планы реабилитации регулярно пересматриваются и корректируются. 

Количественные результаты в 2025 году 

●​ 50 семей, обратившихся по горячей телефонной линии и направленных службами для 
оказания помощи; 

●​ 69   всего семей с 108 детьми (66 детей до 7 лет) получили очную помощь в рамках 
экстренного очного кризисного реагирования,  из них 27 матерей/семей с 42 детьми (34 
ребенка до 7 лет) были взяты в сопровождение;  

●​ 14 беременных и рожениц получили профессиональную поддержку, 13 новорожденных 
остались вместе с мамой; 

●​ 18 семей, временно поместивших детей в учреждение, получили помощь, 9 детей 
вернулись домой в родную семью; 

●​ 16 матерей, пострадавших от насилия, посещали 2 терапевтические группы; 
●​ 15 детей посещали 2 терапевтические группы; 
●​ 27 матерей и 23 ребенка посетили 64 мероприятия Клуба кровных мам «Тепло вместе» 
●​ 18 мам и 21 ребенок проживали в "Доме надежды" и "Доме для мам", 20 из них сохранили 

семью; 
●​ 50 семей с 105 детьми получили материальную помощь; 
●​ Всего 113 семей с 225 детьми (139 детей до 7 лет) сопровождались на этапе разрешения 

кризисной ситуации, 216 детей сохранили семью (130 детей до 7 лет) 

 
Профилактика профессионального выгорания и повышение профессиональных 
компетенций специалистов службы. 
В кризисной службе в 2025 году работало 13 штатных специалистов и 8 привлеченных на 
условиях договора ГПХ. Специалисты кризисной службы еженедельно участвуют в интервизиях 
и супервизиях для обсуждения сложных случаев. Это способствует профилактике 
профессионального выгорания. Специалисты постоянно повышают квалификацию и выступают 
на различных мероприятиях, ведут методическую работу, проводят на базе фонда стажировки, 
круглые столы, мастер классы, научно-практические конференции. 
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В 2025 году специалисты кризисной службы повысили квалификацию по направлениям: 
экстренная психологическая помощь взрослым и детям (Институт практической психологии 
ИППСИ), телесно-ориентированная терапия (ООО Иматон), программа по работе с горем и 
утратой (АНО ДПО (ЭГО)), теория привязанности, формирование психического (не) здоровья. 
Ранний опыт и его последствия (авторская обучающая программа О.И. Пальмова), вопросы 
сопровождения семей с химической зависимостью (авторский семинар Е.В. Колпакова).   

Также специалисты приняли участие в конференции партнеров РК “Детские деревни - SOS” - 
“Академия SOS”,  в конференции СПБГУ “Ананьевские чтения”, в областной конференции 
приемных родителей при Комитет по социальной защите населения Ленинградской области. 
Участие специалистов в совместном расширенном совещании Экспертного Совета НКО и Совета 
по опеке и попечительству при Уполномоченном по правам ребенка в СПб на тему: “ 
Оперативная адресная помощь семьями с детьми без разлучения, оказываемая государственным 
и некоммерческим секторами”.    

Развитие доказательной базы программы, проведение внешней оценки. 
Специалисты фонда развивают благотворительную программу как практику с доказанной 
эффективностью, регулярно собираются данные, проводится качественная оценка, в том числе с 
привлечением внешнего эксперта, собирается обратная связь от благополучателей.  

Методы и методики количественной и качественной оценки изменений благополучия и 
ресурсности участников программы: наблюдение, беседа (диагностическая, клиническая, 
биографическая и др.), анализ документов, проективные методики “Кинетический рисунок 
семьи”, “Я и мой ребенок”, “Человек под дождем”, Шкала тревожности Спилбергера-Ханина, 
цветосемантическая методика (авт. И.Л.Соломин); для детей - наблюдение за поведением детей, 
их взаимодействием с мамами и окружающими, беседа, игровое моделирование, “Кинетический 
рисунок семьи”, “Кактус”, “Несуществующее животное” и другие. 

Систематическое отслеживание динамики изменений ведется с теми клиентами и их семьями, 
которые находятся в активном индивидуальном сопровождении специалистами фонда и/или 
являются участниками ресурсных терапевтических групп. В 2025 году более 80% семей (детей и 
их родителей) улучшили свое благополучие. Например, 135 семей получили материальную 
помощь, 57 семьям оказана юридическая помощь и поддержка, 2 мамы с детьми получили жилье 
по договору социального найма, 37 женщин, проходивших индивидуальную или групповую  
психотерапию повысили свою ресурсность. 

Организация межведомственного и межсекторного взаимодействия для объединения 
усилий служб, организаций, а также семейного окружения с целью оказания всесторонней 
помощи матери, семье с малолетним ребенком в кризисной ситуации. 
Специалисты кризисной службы взаимодействуют аппаратом Уполномоченного по правам 
ребенка при президенте РФ, экспертным советом при Уполномоченном по правам ребенка в СПБ, 
профильными Комитетами, государственными и негосударственными организациями, 
учреждениями для детей-сирот при разрешении кризисной ситуации. Для обсуждения сложных 
случаев проводятся сетевые конференции. 
Восстановление разорванных отношений с близкими и семейным окружением, является одной из 
приоритетных задач сопровождения, с этой целью проводятся семейные конференции. 
 
 
Программа в 2025 году получила поддержку: 
БФ «Культура благотворительности»; 
БФ «Абсолют-Помощь»; 
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БФ «Помощь рядом» компании Яндекс, 
ПАО Совкомбанк 
Благотворительные пожертвования компаний и частных лиц 

 

2.1.3.​ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА «МОСТ К ДЕТЯМ РОССИИ» 

Реализация данной программы осуществляется отделом развития Фонда. 
Программа начата в 2003 году. 

В 2025 году программа была поддержана компанией ЛУИС+, которая является 
стратегическим партнеров по развитию маркетинга и фандрайзинга фонда. 

Цель программы: 
Объединение усилий государства, бизнеса и гражданского общества с целью предотвращения 
сиротства, устойчивое развитие, обеспечение кадровой и финансовой стабильности, укрепление 
материальной базы повышение узнаваемости благотворительного фонда «Родительский мост». 
Задачи: 
●​ содействие укреплению престижа и роли семьи в обществе; 
●​ информирование общества о проблемах детей, нуждающихся в поддержке государства и 
общества; 
●​ содействие защите материнства, детства и отцовства; 
●​ содействие деятельности в сфере профилактики социального сиротства и семейного 
жизнеустройства детей; 
●​ создание в России сети государственных, муниципальных и негосударственных 
организаций, работающих в сфере профилактики социального сиротства, с целью обмена и 
распространения российского и зарубежного позитивного опыта, объединения усилий, 
разработки федеральных и региональных стандартов оказания услуг в данной сфере. 
●​ привлечение средств российских благотворителей для осуществления миссии и проектов 
Фонда, направленных на профилактику социального сиротства, поддержку семейного 
жизнеустройства детей-сирот и детей, лишенных родительского попечения, осуществления 
поддержки конкретных нуждающихся детей и семей; 
●​ тиражирование собственного профессионального опыта и сбор, обобщение и 
распространение отечественного и зарубежного опыта семейного жизнеустройства детей и 
профилактики социального сиротства; 
●​ достижение финансовой и кадровой устойчивости через привлечение средств грантов, 
благотворительных пожертвований компаний и частных лиц, проведения благотворительных 
мероприятий и развития социального предпринимательства. 

Результаты 2025 года  по содействию укрепления престижа и роли семьи в обществе, 
продвижению ценностей материнства, детства и отцовства, лоббирования интересов 
благополучателей фонда: 

●​  Руководитель фонда Левина Марина Юрьевна активно принимала участие в экспертном 
совете при Уполномоченном по правам ребенка СПБ, рабочей группе «Дети в семье» при 
Уполномоченном по правам ребенка РФ, межведомственной рабочей группе по 
профилактике вторичных отказов при Комитете по социальной политике СПБ, 
Координационном совете по опеке и попечительству при губернаторе СПБ, Совете по 
улучшении качества жизни граждан СПБ. 

●​ В рамках PR –стратегии в интернет ресурсах фонда было размещено 347 постов, 167 
публикаций на сайте и 4 публикации в СМИ. 
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●​ Специалисты фонда участвовали в 3 круглых столах и 4 конференциях, организованных 
государственными и негосударственными организациями, 

●​ Было проведено 3  стажировки для специалистов из Якутска, Калуги, и Калининграда. 

●​ В рамках программы специалистами фонда был организован круглый стол для 54 
специалистов в области семейного устройства СПб, посвященный межведомственному 
взаимодействию специалистов в работе с приемными семьями. На круглом столе были 
представлены эффективные практики работы фонда “Родительский мост” по 
предотвращению вторичного сиротства. 

●​ В 2025 году фонд поддержали 20 компаний, 10 из них стали рекуррентными, 209 
частных благотворителей, 186 из них помогают фонду ежемесячно, было написано 7 
грантов, 5 из них получили поддержку. 

 

РАЗДЕЛ 3. БЮДЖЕТ  
 

●​ Бюджет фонда в 2025 году составил 33 583 307 руб. 
 
●​ Источники финансирования:  
субсидия Комитета по социальной политике Санкт-Петербурга – 2 999 988 
пожертвования российских фондов – 15 556 778 
пожертвования компаний – 11 697 455 
пожертвования частных лиц – 3 299 086 
от предпринимательской детальности – 30 000 
 
 
●​ Структура расходов фонда в 2025 году: 
-​ Благотворительная программа «Ангелы со сломанными крыльями» - 7 954 827 руб. 
-​ Благотворительная программа «От отчаяния к надежде» - 16 071 822 руб. 
-    Благотворительная программа «Мост к детям России» -1 770 000 руб. 
Итого 25 796 649 руб. в т.ч. расходы внутри программ: 
-​ Заработная плата специалистов – 23 340 398  руб. (69,5%) 
-​ Благотворительная материальная помощь кровным и приемным семьям – 300 000 руб. 
-​  Летние реабилитационные лагеря – 575 554 руб. 
-​ Административная деятельность –  6 520 661 (не более 20%) 
-​ Административные расходы офиса – 1 265 407 (8,9%) 

Всего расходов 33 582 717 
 

В фонде работали  специалисты (33 штатных + 27 привлеченных+ 10 волонтеров) 
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